Za djegl vrtlc' Srednjz‘zla, u surad‘nvj'lvs,a t\‘/rt‘kom DA BARTERUICE NACAIENE B
Saponia d.d. izradeni su planovi CiS¢enja i EVO KAKO SE BRINEM O SEBI!

dezinfekcije.
Umivam se
svako jutro.

Perem zubite
barem dva
puta dnevno.

Redovito
perem ruke.

Planovi:

e Osiguravaju sustavan pristup problematici
¢is¢enja i odrzavanja higijene u objektima za
predskolski odgoj

e Osiguravaju vrhunsku higijensku zastitu
djece i djelatnika kroz praéenje i provedbu
propisanih aktivnosti

e Organizirani i propisani postupci provedbe
¢is¢enja u svim djelatnim zonama djecjeg
vrtica

e Osiguravaju podrsku pri provedbi HACCP-a

MJERE ZA OSIGURANIJE
HIGIJENE
u Dje¢jem vrticu
y,Srednjaci”

Djeca predskolskog uzrasta znanje o higijenskim
mjerama koje koristimo, u cilju sprecavanja Sirenja
bolesti, usvajaju od roditelja i odgojitelja kroz
postepen zdravstveno odgojni rad.

kae obvezno treba prati: \

* Priejela Zahvaljujemo na suradnji i
e Prijeiposlije toaleta . .
e Poslije rukovanja s bolesnom osobom pov;erenju!

e Poslije voznje javnim prijevozom
e Poslije boravka na zraku
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MJERE ZDRAVSTVENE ZASTITE, HIGIJENE |
PRAVILNE PREHRANE U DJECJIEM VRTICU

(sukladno Zakonu o predskolskom odgoju i
naobrazbi i Godisnjem planu i programu rada djecjeg
vrtica)

1. Mjere zdravstvene zastite

e  Sistematski pregled, lije¢ni¢ka svjedodzba
(nadlezni pedijatar)

e  Provjera dokumentacije o cjepljenju i
eventualnim posebnim potrebama —
upucivanje

e Lijecnicka potvrda za djecu koja su zbog
bolesti izbivala iz vrtica

Mjere prevencije zastite od zaraznih bolesti, kao i
higijensko-epidemioloski nadzor nad zaraznim
bolestima u djecjem vrticu

e  Pradenje zdravstvenog stanja djece koja
pohadaju vrti¢, odnosno pobol i razloge
izostajanja

e  Trijaza i upudivanje djece na lije€nicki
pregled kod odgovarajuce indikacije

e  Poduka djece osobnoj higijeni — pranje ruku

e  Nadzor nad koristenjem sanitarnog ¢vora

Protuepidemijske mjere

e  Pradenje dnevnog pobolai u slucaju
grupiranja po pojedinim bolestima
izvjeStavanje pojedine nadlezne higijensko-
epidemioloske sluzbe

2. Mjere za osiguranje higijene u vrti¢u obuhvacaju:

e Ispunjavanje uvjeta smjestaja

e Ispunjavanje uvjeta u pogledu prehrane

e Mijere prevencije od zaraznih bolesti tijekom
zajednickog boravka

e Mijere vezane za svakodnevne aktivnosti u
vrticu

e (Odrzavanje higijene i nadzor nad higijenskim
stanjem

e Mijere za zastitu od zaraznih bolesti kao i
higijensko- epidemioloski nadzor nad
zaraznim bolestima u vrticu

e Protuepidemijske mjere

e Mjere naizletu u prirodi

e Zdravstveni odgoj djece

e Ostale mjere

Pravilno ciscenje i odrZavanje higijene u vrti¢u
znacajno doprinosi smanjivanju potencijalnog rizika
od infekcija izazvanih virusima, bakterijama i
plijesnima za djecu i radnike koji borave u takvoj
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ustanovi.
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U djecjem vrticu trebaju biti ispunjeni sljedeci
uvjeti za boravak djece:

Prostori ustanove moraju biti Cisti
Obvezna je svakodnevna dezinfekcija
sanitarnog ¢vora i stolova za blagovanje
Obvezno je redoviti provjetravanje
prostorija

Potrebno je redovito pranje i mijenjanje
posteljine

Obvezno je osigurati zdravstveno ispravnu
¢istu vodu

Igracke i drugi predmeti opée uporabe
moraju ispunjavati uvjete u pogledu
zdravstvene ispravnosti predmeta opce
upotrebe

Treba osigurati dovoljnu koli¢inu sredstava
za opcu higijenu djece

U objektu i oko njega treba provoditi mjere
dezinfekcije, deratizacije i dezinsekcije
Posebnu pozornost potrebno je obratiti na
odrzavanje i Cistocu okolisa vrtiéa

Ispunjavanje uvjeta u pogledu prehrane

Propisi o zdravstvenoj ispravnosti i nadzoru
nad namirnicama i predmetima opce
uporabe (Higijenski minimum, HACCP, ZZJZ-
dr. A. Stampar, sanitarne inspekcije)



